Erasmus + projekttalalkozo
Spanyolorszag, Tarragona

2016. november 5-12.

2016. november 5-e¢ és 12-¢ kozott nyolcunknak nyilt lehetésége arra, hogy az 5.
Erasmus+ ’Fit for work in Europe’ projekttalalkozon részt vegyen. Az utazd didkok névsorarol
oktoberben értesiiltiink, az addigi teljesitményiink alapjan valasztottak Benniinket tanaraink. A
spanyolorszagi talalkozoig mar csak mi, nyolcan dolgoztunk a projekten igy viszonylag sok
munka szakadt a nyakunkba.

A program f6 témaja a munkahelyi testi-lelki egyensuly fenntartasa volt. Ehhez hazai
cégektol kellett informaciot gyljteni. Segitett minket tobbek kozott az IT, az Electrolux, és a
Parlament is. Emellett kutatast végeztiink a végz6s didkok korében az elképzeléseikrél a munka
¢s maganélet kapcsolatarol. Utolso, egyben legosszetettebb feladatunk egy jatékos rekredcios
gyakorlatsor 0sszeallitdsa volt, amit a tobbi nemzet — spanyolok, francidk, németek, lengyelek
- szamara kellett levezényelniink.

November masodikan, szombat hajnalban indultunk a Budapesti Liszt Ferenc
Nemzetkézi Repiiltérre, ahonnan Frankfurtba, majd Barcelondba vezetett az utunk.
Szerencsére minden zokkendmentesen zajlott. A katalan févarosban egy spanyol szervezé tanar
nagyon szivélyesen fogadott benniinket, és mar indultunk is a varost felfedezé tarankra. A
masnap is a varosnézeésrol szolt turistavezetd kiséretében. Gyonyori tereket, Gaudi épiileteit, a
Sagrada Familiat, a Giiell parkot, az esti 6rdkban a Mégikus Szokodkutat is megcsodalhattuk.
Tarragonaba, a program f6 helyszinére a késo esti orakban érkeztlink, ahol a minket fogado
didkok egy k6z0s vacsoraval oldottak a hangulatot. A hétf6 €s a kedd a prezentaciok napja volt.
Délel6tt sor keriilt a spanyol, a lengyel és a magyar, délutdn a német prezentaciora. lzgatottan
alltunk a szinpadra, de szerencsére elégedetten Iéphettiink le onnan. A ,,jatékokra” és a franciak
eldaddsa a masodik napon tortént. Jogdztunk, zumbdztunk, de taldn mindenki 4altal a
legkedveltebb a magyar gyakorlatsor volt. A spanyolorainkra és az egyetemi latogatasra is
ezeken a napokon keriil sor. A szerda mar kevésbé szolt a munkarol, egy egész hosszu tirara
vittek minket egy hegymaszo6 kiséretében. Alaposan elfaradtunk, de a tajak latvanya karpotolt
minket ezért. Ezt kovetden csokigyarat €s cava pincét latogattunk. A cava egy helyi kiilonleges
ital, a habz6é borhoz hasonlithatd. Mindkét helyen betekintést nyerhettiink a gyartasi
folyamatokba is. Hasznos csapatépité feladatokra is sort keritettiink napkdzben, ami
elmélyitette a nemzetkézi baratsagokat. Az utolsd teljes nap a péntek volt. Sikeresen
teljesitettiik a spanyol ,,nyelvvizsgankat”, kiosztottdk a részvételért jard bizonyitvanyainkat.
Este egy bucsubulin élvezhettiik egymas tarsasagat — reméljiik, nem utoljara.

Osszességében elmondhatjuk, hogy egy sikeres hetet tudhatunk a hatunk mogétt a
feladatok teljesitésében és a barati kapcsolatok kiépitésében is.

A programban részt vevo didkok:

Bokor Gréta Luca 10.E Luxeder Agnes 10.A
Katona Anna 11.B Muzsnay Lilla 10.A
Kalménczhelyi Réka 10.E Nagy Bence 11.E

Kerek Timea Aletta 10.A Szabé Soma 10.A



